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TamipoH

2

< bByprran xaaracaHel gapaa TOMIPOHHN JRITIPIHTYH XyBaaph HUMTHA 3apiarzax Oa

TAMIIH]] OPOIIOTYABIH TOOHOOC XaMaapd 6J0pT 60pWIeNT OpK O0I30MITYH.

IIAAPJJIAT A:

Tomipsna oponnory Tamupuman MOHTONBIH TaeKBOHAOTUHH XO0JI0OOHBI AYpPAM, KYPMBIH

Aaryy Aapaax niaapzjiara TaBuriaHa.

1. Opommory TamMmupuyuH MOHTONBIH Ta€KBOHJOTHIH X0000 00moH KyKKHBOHBI sSiMap

HOT 33par xap O0yc, AaHTail OaitHa

2. TamupunH Hb MOHTONBIH TAaCKBOHAOTMIH XOJOOOHBI LAXUM OYPTIUIMHH CHUCTEMA

OYpTryyJicoH Oaifx Immaapyyraratait 6aix 6a XydnHTAH JINIIEH3TIH OaiftHa

3. Tamwupump mmnbs, myy, IIyJ /OHreryi TyHrajar 3CB3J I[[araaH ©HreTdM/, 3M33r

spxTHH Xamraanant OomoH KPNP maxum MoapardTdii oliMchIT 03Ik HpIX

maapjJiararai

4. bara Hac, ecBep YeHiiH TAMUPUN]] TyJIaaHbl YE3p HYYPHUM KacKTail TyJaagaHa



mailto:mongoliataekwondo@gmail.com

barrt Tapuraax maapaiara:

1.

TaMipsHA oponiox Oairyyiuiara Hb MOHIOJIBIH Ta€KBOHIOTMHH XOJOOOHBI andaH
€cHBI rHIIYYH OaliryyJsuiara Oaiina

Opomnmory Oaiiryysiara He TaTBap, XypaaMyKMHH YIII3TA3I TOOLOOTYH 6aix

Baryyn eepuiin CyprajiTbIH TOBHITH HIP 33 3CBAJT UBIIH TITTATYUNWH OalTyyIIarsiH
HAP J33P33C TIMIBH] OPOJIIOHO

ﬂacramlcy VJaardma TaBurjiax maapajara:

L.

MOHTOJIBIH Ta€KBOHJOTHIH XOJI000HBI JacTaIKYyyJIarduiiH B 33parTait 3cBan ooH
VIICBIH JAcCTADKYYJIarduidH 3pX OYXWil AacraiDKyyllard TaMHAPYIBIT IBXKIIHI aBY
rapax 3pxTiu

2. Xarac murumd OOJOH LIMIIIN? TYJAAHBl YEdp AAcrajbKyysarduz ajabaHbl XyBLAC
eMCexX IaapJaraTai
3. ToMuP3HA OpONLOXO00p XYPAIIPH HUpdIX, Oymax 3aMi OOJOH TIMIIHHHA Yesp
XapuylcaH TaMUpPYAbIHXaa alynryd Oaimang XsSHaNT TaBUX Hb TyXalH OaruifH
JACTAIDKYyJIarduiiH yypar
4. ToMIP3HUN yesp AacraypKyyiiard Hb sMap 4 TOPIUHH Manrail ©MCOXUHT XOPHUITIOHO
1. HACHBI AHTWJIAJ BA HUMJIBIP )KUH /4 TAMUPYUH/
Hac Iparaii 6ar IMIrmIi 6ar
Bbara nac 8-9 nac 135kr 130kr
Bbara nac 10-11 nac 165xkr 160kr
OcBop ye 12-14 nac 217kr 197kr
3amyyuyyn 15-17 nac 266Kr 240kr
Hacang xyparu 18-30kr 307kr 261xr
Macrep +31 Hac 337kr 283kr

ConrasHuii TaMupurH Oy10y 4 13Xb TAMHPYWH KHH Y3YYIIIX Iaap uiaratai 0a Tyxaift 6aruiin

HUINO3p *KUH Hb 3aacaH )KUHTUIH Xs3raapt Oarrcan Oaiix maapiaratail.

2. HACHBI AHTWIAJI BA HUMJIBDP )KUH /3 TAMUPYUH/

Hac Iparmii 0ar IMIrmii 6ar
Bara nac 8-9 nac 120kr 115kr
Bara nac 10-11 nac 132kr 127kr
OcBop ye 12-14 nac 175kr 160xr
3amyyuyyn 15-17 nac 215kr 185kr
Hacann xyparu 18-30kr 250kr 204kr
Macrep +31 Hac 250kr 204kr




3. TC—)MIIC—)C—)HI/IFI JAYPOM:
2.1 baruiin Tynaansl ToMUP3H KPNP naxum OHOOHBI CHCTEM33p sIBaraaHa.

2.2 bar Oyp TOMIPAHA TapaaHbl 3 TaMHUPUYWH, | CONTIIHMI TAMHPYHHT TOMIITHO.
Tamupunsr 1 (xamruiia XeHreH) -4 (XaMTuiiH XYH[T) XypTdJ QyraapiaHa.

2.3 TomupaH HE 3 ye marrairaap (1-p ye 3 munyT, 2-p ye 3 MUHYT, 3-p ye 3 MUHYT),
ye X00poHA | MUHYTBIH 3aBcapiiaraTaiiraap siBarjiaHa.

2.4 1-p mat Hb yJIaMKIIAIT OATHIH TOTIIONTHIH XAIOAPUHT YHIICIDH TAMUPYH]] ©6PTIH
Hb WKW Oyraap Oyxuil epcenmerd OarwiiH TaMHpYHHTad Taapu Tyc Oyp 1 MuHyT
Tynanaana. OHa OaruiiH TaMUpYAbIH Ayraapiait 0araac ux XypTajix Japaaiiaap Oymy
XOHIOH JKMHTHMIH TaMHp4YHAac XYHJ JKMHTHIH TaMUPUYUH XYPTAIX Japaauiaap
sBarjnana. baruitH TaMupurH Tyc OYpHiiH aBcaH OHOOHBI HUIIOAP Hb TyXalH Oaruiin
OHOO 00K OYPTIAIIRHA.

2.5 2-p yen TyxaiH x0€p OaruiiH TyJaaH 3XJIIX33C OMHO OaruiiH MacrabKyyJarduitH
UPYYJICOH 3 TaMUPYHBI Aapaaiyiaap 3 MUHYTHIH TypII TyJlaaH sSBaraaHa.

2.6 3-p yem 3 MUHYTBIH Typmuj OardiiH JacTaKyyJarduiiH caHal OOJITOCOH
TaMUpYHaa H3IDKIYYJI3H TyJalfaHa. YEWiH TYpIIWj TaMUPYAbIH Japaaiiaac yi
xXamMaapaH TyXalH OaruiiH rypBaH TaMHPYHMH XYH HIT Oyp XaMruiiH Oaragaa HAT ymaa
TyJnanacaH OaixeIr maapaana. MHrIxmmo gapaax yHICOH AYPMUNT laraHa.

2-p YeuiH Tercreij Tyjajijcad 2 TaMUPUYUH 3-p YEUHT 3XJTYYIISH TylalAaHa.

Tynaansl sBUAA ajdWBaa TaMHUPUYMH Hb XaMTHiH Oaragaa 15 cexyHA IPBXKIH 133D
TyJaJACaHbl 1apaa COMUTIO0X 3PX HA3IIPH3. DHOIXYY Xyrauaar Xoép OyJaHTHHH LIarduH
HIYYTYH]T XapHyLHa.

OH» yexa O6aruiiH TaMHPUYUH TyC OYp XaMruifH Oarajaa HAT yAaa J3BKI9HA Tapy TyJIalcaH
OaifxpIT TIaapaaHa. X3paB 3aaBaj Tylalaax €CTod 3 TAMHUPUYHBI HAT Hb TYIAJAANTYHTID
YEeHHT ayycracaH OOJOXBIT 3Cpar 0ar Hb MIATIK, TYYHUUT Hb IIYYTUW XSHAH Y333]1
OatriarnBan TyxailH Oaruiir X0>KUrJacoH I TOOLHO.

1, 2, 3-p yen HUIIO3P OHOOTOOp MITYY OHOO aBcaH Oaruiir suiardaap ToapyyiaHa. Xspa3B 3
YEUliH Japaa OHOO T3HLC3H TOXHOJIOJA TAMUPUYHMH COJMIILIOOHBI 3apuMaap A337 Tajl Hb
3 MUHYT TyJanayyiaHa. MHrIX193 TYpYY/K 4 OHOO aBcaH Oaruiir suardaap TOApPYYITHA.

TopryynuiiH TOOHI Xsi3raap TaBUTAAXTYH.
Barwuiin Tynaan OHOOHBI WIIT IaBYY SUTAJIT TICOH OMITONT Oaiixryii.

Hor nac, xyiicuiiH anrmwnang Haiim Oyroy TyyH?3C 3311 Oar epcengex Oaiiraa 0on
X3CTHUIH MaTHAAC XTI TOTJIONT XYPTIJI Xacargax CHCTEMA3p sIBYYIIHA.

Hor mac, xy#cwiiH aHTWiang A0j00 OYIOY TYYHIIC II06H TOOHBI Oar OpoJIICOH
TOXHUOJIAOJ]T Xarac U3 XYPTAJI TOHProop epceiex Xxarac Murimd, IIUTH33 TOTI0AT
Xacarjax CHCTEMI3p sBarjaHa.

TaBaac 710J100H Oar opoIioxK Oaiiraa 607 caHamcapryi apraap Xo€p X3CarT XyBaarjaHa.
Xacar tyc Oypt Oartax Oyi Oaryyja XOOPOH00 TOHPIroop TyJlalAaK XaMIMUH ©HIep
OHOO aBcaH X0€p Oar xarac MIUTIIRA/ [IaTrapHa.

X3CTUiH IaTaHd X0XCOH Oar 3 oHOO, xoxuracoH 6om 0 oHoo aBu OyX TOHpruiiH
TOIJIOATHIH Japaa XaMI'MiH 6Hep OHOO aBCaH 0ar xarac LTI} [aIrapHa.

Xarac MmMUTH?J XaMTHHH OHAep OHOO aBcaH Oar XaMIWiH 0ara OHOO aBCaH HOTe®
X3CTHUIH Oartaii yupaa Taapra. OHOO TIHIICOH TOXHOIIOJ] Japaax 3apuMbIT OapUMTaTHA!



IIL.

* BaruiiH aBcaH OHOOHOOC 3CPAT OaruifH aBcaH OHOOT XacaaJ WYY UX OHOO I[yTJIyyJIcaH
Oar

* X5paB OaryyablH OHOO TIHIICAH X3BIIp 0aliX TOXUOIION] TOPTYYJIMHH TOO Oararaid
Oaruir suIcaH TOOIIHO

* X9pa3B 0aryyabiH OHOO TIHIICOH X3B33P 0aiiX TOXUOIIOI TAMIIHUA €POHXHUHN TIYyTd
OaruifH OHOOJNTHIT OYPIH SPXUIH XYPIIHA LIHHIH?.

Bar 6yp tynanmaxaac ryuus (30) MUHYTBIH ©MH6 IIAJITard IYYTYHiHH X3COIT OYCOH Oaix
YYP3IrTau.

bar OypwifH OpONIIOTIIBIH IPYKHANW XaMTAaJIadTBIH XOACOTT JPAIMOHMIH TOO OyXwid
Iyraapbll TAHUX 30PHIT00p OakpiyyinHa. ConradHui TaMupyuH “4” racdH TOO OrHe.
y yy

Bar tyc Oypt rypBaH (3) rapaansl TaMupuuH, HIT (1) conarasHuil Tamupuus, xoép (2)
nmacrapkyymnard, Har (1) Garuiin aM4 xaMT Oaii 0OITHO.

4. CDJII2HUN TAMUPYMH:
3.1 1-p yeuitn mapaa OaruitH rypBaH (3) TaMUPUYHBI ajb HITUHT Hb HOT yJaa COJBXK
00JIHO.
3.2 ToMipaHul yesp OaruitH TaMupyau] 63pTI71 aBY XaMTUiH 0arajaa rypBaH TaMAPYHH
Oyxwii OYyTeH Oaraap epcenmex OOJIOMXKTYH OOJICOH TOXHOJION[ TyXalH Oaruir

XOXKUT'ACOHA TOOITHO.

5. BAI BYPAYYJIQJT:
4.1 bara Hac, ecBep ye, 3aJIyy4yyIblH HAaCHbI aHTMILIBIH HAT Oart Xo€paard CyprajiThiH
TOBHIH HAT TAMUPYHBIT aBY Oaruir OypayymK OoJHO.
4.2 Hacanpg xyparuuza OOJOH MacTep aHTWIIAN] HAT OaruiiH OYypaJIIdXYYHI 6MHO Hb
00J10H 0100 YHIPCHMIA IIUTII? Oart xapbsajarjax OalicaH Tamupumaac Xo€pooc
WIYYTYH TaMHPUYWH XaMTpaH HAT Oar 00K OpOIIIoK O0ITHO.
4.3 Mactep aHTWIaJ XaMmaapax TAMUPYHH Hb @0PHIH XYCAJITIIP HACAH]] XYPITYHiH
aHTUJIAJI OPOIIIOX 00J0MXKTOM. ['9BY 4.2 naxb 3apuMbIr OapuMTalIHA.
4.4 bara Hac, ecBep Ye, 3alyy4dyyAblH HACHBI AHTWUIBIH OarwitH OYpAJIIdXYYHI
TaMUPYUH OIDKYYJDX OOJOH MacTep aHTHIUIBIH TaMHUPYHBIT HACAHH XYPITdIHifH
aHTHIIAJI OPOJIITYYJIaX TOXHOJIONI X0JI00TI0X Oaryyiaraac aindan Oudradp XycoaaT

HUPYYJCHUM YHJICOH JP3P TyXalH XYCOITUUT HTUNWIBIPIIH?.

6. BYPTI'DJI:

Byprramuiir maxumaap xuiix 6a MOHTOJIBIH Ta€KBOHIOTUIH X0JI000HBI ali0aH €CHBI

OypTranuiiH cucteM 0010H www.mongol-tackwondo.com xasiraap OypTIyyiH?.

OponoryuifH XypaaM>KHHUT 36BX6H LaxuMaap MHDKYYITHD.


http://www.mongol-taekwondo.com

8.

OPOJILOI'YMIH XYPAAMK, BYPTI'JINH XYTAIIAA:

Byprranuitn xyranaa: 2026 onsl 11 capsin 12-Hb1 eapuiia 17:00 nar xypran
VnaanOaarap XOTbIH TamupuAbiH OaruitH xypaamk 600.000 (3ypraan 3yyH MsHTa)
Terper

Vnaanbaarap xotooc 1000 km gotoru 400.000 (nepBeH 3yyH MsIHTa) TOrper

VYnaanbaarap xotooc 1000 kM ragarm 300.000 (rypBaH 3yyH MsiHTa) TOrper

IMATHAJI YPAMIITY YJIAJI:

HacHb! anrunan Tyc Oypa 9xXHU# TypBaH 0aifp 333JIC3H OaruitH TaMUPUABIT Oalp I3TYYIDK

ypaMIIyyIHa.

10.

1-p Gaifp Antan Menanb, IIOM, OPTOMIKIION
2-p Oaiip MeHreH Meaalb, OPTreMIKION

3-p Gaiip Xypan Menainb, OproMKIIoN

OMCI'OJI:
MOHTOJIBIH TaCKBOHIOTUIH cTaHaapTan HHIIICOH ©MCI'oJI ©MCOH TOMIP3H OPOJIIOX
Hraapjjiara TaBuriax X30ul 4 Oaruiin H3P, JIOTOT /MB33H TITTOTIMITH/ TYyJIaaHblI ©MCT'OJI

0oJ10H )KHFZ[pSHHfIH XYBICAH I33P XaJaXbIT' 30BIIOOPHO.

BATHIH AXJIATYJIBIH YYJI3AJIT BOJIOH CYTAJIAA
baruiin axnard Hap 11 capera 17-Hbl e16p Xypasiaana.

Baruitn axmaryiplH yya3aiaTag TIMIAH] OpONILOX Oaryys Tejleesiee Opojlyyiax

YYP3ITaH.

- TBMIIDBH 30XHOH BAUT'YYJIAX XOPOO -



